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                COSTA RICA 
 
 

 
 

 La Ronde des Volcans  
& Plage du pacifique 

 
Circuit de 12 jours (10 nuits) 

 
Le CSE ALSTOM vous propose 
 
INVITATION AU VOYAGE… 
 
Blotti entre le Panama et le Nicaragua, le minuscule Costa Rica y va de ses atouts bien à lui : ici, pas de 
belles villes coloniales, ni de sites précolombiens mais une nature à vous couper le souffle. 
Verdoyant et humide, imprégné des odeurs de la boue des rivières et du sel de l’océan, le Costa Rica est 
vraiment le parc national de la planète avec ses forêts brumeuses pleines de bruissements d’animaux et 
d’oiseaux, ses impressionnants volcans pour la plupart toujours en activité, ses innombrables plages de sable 
blanc, un climat printanier toute l’année auxquels s’ajoutent ses milliers d’espèces d’orchidées, ses oiseaux 
et papillons multicolores, plus de 150 espèces de fruits comestibles et la dernière grande réserve de 
quetzals. 
Mais le Costa Rica, ce sont aussi des hommes, qui ont beaucoup à apporter par leur dignité et leur culture. 
C’est un peuple serein, tolérant et pacifique qui a su faire de son pays un exemple de démocratie, de liberté 
et de paix en abolissant l’armée il y a plus de 50 ans. 
496 ans après Christophe Colomb, donnez vous la chance de découvrir ce paradis terrestre… 
 

 
JOUR 01 LYON  SAN JOSE  
JOUR 02  SAN JOSE / TORTUGUERO 
JOUR 03  TORTUGUERO 
JOUR 04  TORTUGUERO / SARAQUIPI – La Selva / ARENAL 
JOUR 05 ARENAL  
JOUR 06  ARENAL / TENORIO & RIO CELESTE / RINCON DE LA VIEJA  
JOUR 07  RINCON DE LA VIEJA 
JOUR 08 RINCON DE LA VIEJA / PLAYA TAMBOR 
JOUR 09 PLAYA TAMBOR – journée libre en All Inclusive 
JOUR 10    PLAYA TAMBOR– journée libre en All Inclusive 
JOUR 11 TAMBOR / SAN JOSE  
JOUR 12 SAN JOSE  LYON 

 
 
 
 
 

 

Inscription à remettre à la permanence CSE 
avec un chèque d’arrhes de 200€ / personne  
avant le 15 janvier 2025 
 
Départ sur 2ème quinzaine de novembre 2025 
– à définir 
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La ronde des volcans & plage du Pacifique 
 
CLIMAT : Le Costa Rica connaît deux saisons distinctes : 

 Une saison sèche de novembre/décembre à avril qui permet de profiter de températures douces et 
de très peu de précipitations. La végétation est moins luxuriante en cette saison, le Guanacaste 
présente des plaines aux allures de savane africaine 

 Une saison humide, aussi appelée temporada verde, qui s'étend de mai à Octobre/novembre et  
connaît d'importantes précipitations. Pendant cette saison, il est habituel que les matins soient 
ensoleillés et que la pluie apparaisse l’après-midi. Les mois de septembre et surtout octobre sont 
considérés (en théorie) les plus pluvieux. La côte caraïbe est plus arrosée que celle du Pacifique. La 
végétation présente en cette saison une belle luxuriance.  

 

 
 
 
 

Les points forts de votre circuit  
 
Pour votre groupe :  
 
Des hébergements en hôtels de Catégorie Supérieure 
Verre de bienvenue à chaque installation à l’hôtel/lodge  
La pension complète dès le dîner du jour 1, avec eau clarifiée ou jus de fruit à chaque repas 
durant le circuit 
Programme complet et bien équilibré avec 2 Nuits consécutives à Tortuguero, à Arenal, à Rincon de la 
Vieja et 3 nuits consécutives à Tambor 
Découverte des principaux volcans : Arenal, Rincon de la Vieja 
Découverte des parcs nationaux et réserves : Tortuguero, La Tirimbina, Tenorio, Arenal, Rincon de la 
Vieja 
Des activités ludiques : Ponts suspendus, randonnée, dégustation de produits locaux (boissons typiques, 
chocolat, fruits, Rhum …),… 
2J ½ de détente en bord de mer incluant la formule All Inclusive  
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Les visites et découvertes incluses :  
 
Tortuguero : 
Immersion dans la jungle de Tortuguero pour une rencontre avec la nature et une biodiversité étonnante.  
Navigation en bateau sur les canaux pour rejoindre le lodge 
Visite du village et du centre dédié à la Tortue. 
Journée dans le parc avec pirogues et marche sur les sentiers  
 
Arenal et sa région : 
Tour chocolat dans la réserve de Tirimbina 
Traversée des ponts suspendus face au volcan Arenal  
Randonnée jusqu’au splendide Rio Céleste dans le Parc du Tenorio 
 
Région du Guanaste et Rincon de la Vieja : 
Bains d’argile volcanique  
Randonnée dans le parc Rincón de la Vieja et découverte de l’activité volcanique : cratères, eau 
bouillonnante et fumerolles. 
 
Côte Pacifique : 
Traversée en ferry avec dégustation de Rhum 
2 journées et ½ de détente en bord de mer 
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La ronde des volcans 
 

 
 
JOUR 1 –                                                    LYON  SAN JOSE 
 
Rendez-vous à l’aéroport à l’horaire convenu et assistance aux formalités d’enregistrement 
 
Décollage pour San José sur vols réguliers (1 escale) 
 
Souhait de bienvenue de votre guide local francophone qui restera avec le groupe durant tout le voyage 
 
Transfert à l’hôtel (pré-enregistrement fait à l’avance dans tous les hôtels) 
 
Cocktail de bienvenue 
 
Dîner et nuit à l’hôtel  
   
JOUR 2 –                     SAN JOSE / TORTUGUERO (env. 3h de route + 2h de bateau) 
 
Thé/café et départ matinal pour la côte Caraïbe 
 
Départ vers la région caraïbe pour rejoindre le Parc National de Tortuguero en traversant le luxuriant 
parc Braulio Carrillo et nombre de plantations de bananes. 
 
Arrêt en cours de route pour prendre un petit déjeuner complet 
 
Pour rejoindre votre lodge, il vous faudra 1h30 de navigation en bateau sur ses nombreux canaux qui 
serpentent au cœur de la forêt tropicale où vous pourrez déjà voir sa riche flore et faune (singes, ibis verts, 
crocodiles, jacanas du Mexique, toucans et autres …) 
 
Installation pour 2 nuits consécutives. 
 
Déjeuner au lodge  
 
Le lodge est situé dans le couloir biologique, entre le parc national et le refuge de vie sylvestre de 
Tortuguero, au bord d’un canal sinuant parallèlement à la côte caribéenne. Il vous offrira une détente 
inégalable entrecoupée par des excursions de grand intérêt écologique au sein d’une exubérante forêt 
tropicale très humide, considérée comme la plus exotique du pays et d’une grande beauté scénique. 
Vous aurez tout simplement l’impression d’être en Amazonie avec un réseau de superbes canaux navigables 
et la plus importante plage pour la ponte des œufs de la tortue verte qui la visite entre juillet et septembre. 
 
Visite du village de Tortuguero, petit village isolé de la côte caraïbe Nord, coincé entre un large estuaire 
et l’océan Atlantique. On ne peut y accéder que par bateau ou avion. Grâce à cet isolement, Tortuguero a 
conservé tout son charme « sauvage ».  
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Visite du centre d’information dédié à la tortue. La plage constitue sur la côte caribéenne, de juillet à 
octobre, le plus grand point de rassemblement des tortues marines vertes. Le parc a été crée pour préserver 
cette espèce exceptionnelle de tortues géantes. 
 
Retour au lodge et temps libre pour profiter de sa piscine pour la détente plongez-vous dans la piscine tout 
en sirotant un cocktail, promenez-vous dans les sentiers de la propriété ou alors, détendez-vous tout 
simplement dans l’un des hamacs installés à cet effet ! 
 

Dîner et nuit à l’hôtel 
 
JOUR 3 –               TORTUGUERO 
 
Petit déjeuner buffet après un réveil très matinal par les singes du parc… 
 
Journée consacrée à la visite du parc (2 sorties accompagnées de votre guide accompagnateur + d’un 
guide local naturaliste) 
 
Promenade en pirogue sur les canaux naturels et artificiels, bordés par la forêt tropicale pour observer les 
oiseaux et les mammifères qui peuplent cette région (tortues, crocodiles, singes, paresseux, perroquets et 
aras, toucans et autres oiseaux). 
 
Déjeuner au lodge 
 
Marche sur les sentiers pour découvrir de plus près l’exubérante flore de la région 
 
Temps libre au lodge. 
 
Possibilité d’excursion par petit groupe pour observer les tortues (en fonction de la période de ponte). A voir 
sur place. Parc national de Tortuguero : ce parc national, comme son nom l'indique, est l'endroit idéal pour 
observer des tortues puisque 4 espèces (verte, caret, luth et plus rarement tortue caouanne) peuvent être 
observées. La saison d'observation se situe entre juin et fin octobre. 
 
Dîner et nuit à l’hôtel 
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JOUR 4 –           TORTUGUERO / SARAQUIPI / ARENAL (env.1h30 de bateau +  2 x 2 h de route) 
 
Petit déjeuner au lodge. 
 
Vous quitterez la région Caraïbe pour rejoindre la région de Sarapiqui, laquelle a obtenu récemment une 
certification pour son tourisme durable 
 
Départ pour une randonnée dans la réserve naturelle de La Tirimbina pour accéder à la zone 
réservée au chocolat 
Un premier cacaotier vous attend avec une belle fève prête à être récoltée ! Le guide vous présente alors 
différentes variétés ainsi que l’histoire du chocolat. De ses premiers usages aux transformations qui ont 
amené le chocolat à devenir le produit que l’on consomme aujourd’hui. Au-delà de l’aspect instructif, les 
échanges sont animés avec le guide et ponctués de nombreuses démonstrations, et dégustations. Ainsi, le 
chocolatier vous montre comment les indigènes moulaient le grain par le passé. Ou alors, comment générer 
la mousse par un subtil mélange ! Enfin, au niveau du goût, vous pourrez goûter le chocolat en 
fonction de ses évolutions historiques. A partir du chocolat naturel, et donc amer, on peut parfaitement 
apprécier les changements qu’apportent différentes épices comme la cannelle. Mais aussi les apports en 
sucre ou en lait ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Déjeuner de spécialités locales 
 
Continuation vers La Fortuna, situé à proximité du majestueux volcan Arenal. Après la tragique éruption en 
1968 du volcan Arenal qui a détruit trois des principaux villages de la région, La Fortuna a été créée comme 
principal centre économique de la région du volcan Arenal. 
 
La Fortuna est le principal point d’entrée à la région Arenal. Par temps clair, le majestueux volcan Arenal 
domine l’horizon de cette ville paisible. Vous trouverez des banques et des guichets automatiques, et 
également de nombreux centres d’information touristique, le parc central est un endroit agréable pour se 
promener et découvrir la vie locale.  
 
La région est connue comme le centre de départ pour les excursions d’aventure au Costa Rica, y compris les 
tyroliennes, l’équitation, le rafting, la descente en rappel, une ligne de téléphérique SKYTRAM, le kayak et 
les célèbres sources chaudes volcanique.  
 
Installation au lodge pour 2 nuits consécutives  
 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
JOUR 5 –                            ARENAL.  
 
Petit déjeuner buffet 
 
Départ pour un superbe parcours de ponts suspendus dans un décor inoubliable face au volcan Arenal. 
Tentez l’expérience des impressionnants ponts suspendus pour apprécier d’en haut les rivières, la forêt, la 
sensation de vide et apprendre comment se développe la vie à la cime des arbres. Cet impressionnant 
projet se situe tout près du volcan Arenal dans une réserve protégée de 250 hectares de forêt tropicale. 
 
Dans ce paradis naturel, vous vous promènerez sur un sentier de 3 kilomètres, en traversant 15 ponts, dont 
6 sont suspendus, conçus de manière spectaculaire mais en toute sécurité. Vous pourrez admirer la 
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végétation du sol, de la partie intermédiaire et du dais des forêts. Accessible à tous prévoyez de bonnes 
chaussures ! 
les ponts sont  très sécurisés, à savoir :  
On ne marche pas sur des planches ajourées qui laissent voir en-dessous. Les rambardes sont assez hautes de chaque 
côté pour se tenir. Les ponts sont comme installés dans les arbres, très fournis, donnant ainsi l’impression de marcher 
sur les arbres. Il n’y a pas cette impression de vide en-dessous 
Toutefois, si elles le souhaitent, les personnes sujettes au vertige resteront « à terre » en compagnie du chauffeur et en 
profiteront certainement pour de belles photos des environs. Elles peuvent également choisir de rester à l’hôtel le matin, 
profiter de la piscine, le temps que les autres fassent la balade sur les ponts 
 
Puis départ pour la visite d’une ferme écologique et rencontre avec la famille Gonzalez, un foyer 
d’agriculteurs engagés qui pratique l’agriculture biologique depuis plus de 40 ans. 
 
Nous vous invitons à laisser une empreinte verte qui durera longtemps après votre visite en parrainant et 
en plantant un arbre important pour la forêt locale. Vous aiderez à étendre les forêts autour de la ferme 
et vous offrirez également de la nourriture et un abri aux nombreuses espèces sauvages qui y vivent. 
 
Sous la Troja, lieu traditionnel de vie et de discussion, vous apprendrez tout sur la canne à sucre et 
l’outil utilisé pour sa transformation : le trapiche, avant de goûter toutes les saveurs de la canne à sucre : 
le fruit frais, son jus et son alcool, le guaro artisanal, favori des ticos. 
 
Déjeuner sur place de spécialités locales préparées par vos hôtes 
 
En poursuivant la visite, vous traverserez des plantations de cultures de plantes et légumes conduites 
suivant un mode de production biologique durable. Le tout dans un cadre naturel enchanteur et 
 

     
 
Activités en option – A souscrire avant le départ pour le groupe complet 
 
Transfert aux sources d’eau chaudes de Paradise Hot Springs : + 35 €/personne   En fin d’après-midi, 
transfert aux thermes où vous profiterez des propriétés bienfaisantes des eaux thermales naturellement 
chauffées par de volcan Arenal. Ces eaux considérées thérapeutiques, sont certifiées par le « Laboratoire 
National des eaux du pays ». Chaque piscine à une température différente, vous pourrez choisir votre 
préférée selon vos désirs. Vous vous relaxerez en admirant la vue panoramique sur le volcan Arenal. Les 
piscines sont accessibles pour tous. Visite des thermes avec baignade incluse et dîner au restaurant 
des Thermes 

   
 
Dîner et nuit 
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JOUR 6 –     ARENAL / TENORIO – Rio Céleste / RINCON DE LA VIEJA (160km – 3h/3h30 env.) 
 
Petit déjeuner  
 
Route vers la zone du Parc National Volcan Tenorio.  
Créé en 1995, il s´étend sur 18 402 hectares, abritant différents écosystèmes d´une grande richesse avec 
une flore très variée, dans une atmosphère très pluvieuse et nuageuse, d´où une forêt toujours très verte. 
La faune est également très présente avec dans ce parc des agoutis, des tapirs, des singes, et des pumas…  
 Départ pour votre randonnée* (3h A/R env.) sur les sentiers 

du Parc bien connu par les incroyables alentours du Rio 
Celeste qui doit son nom à une légende : lorsque Dieu 
termina de peindre le ciel, il nettoya ses pinceaux dans le 
Rio Celeste, d’où sa couleur. Vous allez voir de près 
pourquoi il doit son nom à une réaction que produisent les 
composants volcaniques de ses eaux et lui fournissent une 
couleur bleu ciel très intense. Près de ses sentiers il est 
possible d’observer des « marmites » ces sont des 
fumerolles remplies de boue, des gaz de hautes 
températures ainsi que des eaux thermales. Vous finirez le 
tour en arrivant face à une très belle cascade. 

*Marche accessible à tous, à l’ombre…A noter toutefois que l’on accède aux rives du Rio Céleste après avoir 
descendu 200 marches environ (à remonter bien sûr). 
 
Dégustation de fruits tropicaux (mangue, pastèque, ananas, bananes, papaye, ou autres selon la 
saison). 
 
Poursuite à travers la riche région du Guanacaste. La verdure et la richesse de cet endroit vous étonneront. 
On croit parcourir la Patagonie. On y élève des chevaux et du bétail. Les hommes ressemblent à des cow-
boys, et la forêt tropicale laisse place à d’immenses ranchs appartenant à de fortunés propriétaires terriens 
 
Déjeuner en cours de route 
 
Continuation vers Rincón de la Vieja 
D’une superficie d’un peu plus de 14 000 hectares, Rincón de la Vieja est tout simplement l’un des plus 
beaux parcs du Costa Rica et a tout pour plaire aux amoureux de la nature et aux adeptes de la randonnée. 
Vous y trouverez des paysages magnifiques, des points de vue époustouflants, un volcan, des rivières 
apaisantes, des chutes spectaculaires, des eaux thermales relaxantes et des sites de baignade.  
 
Installation à l’hôtel pour 2 nuits consécutives  
 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
JOUR 7 –               RINCON DE LA VIEJA 
 
Petit déjeuner 
 
Matinée de visite du merveilleux parc de Rincon de la Vieja. Tout un réseau de sentiers vous conduira à 
travers la forêt, à la découverte de plusieurs particularités volcaniques, des fumerolles, des bassins de boue 
bouillonnante et ces fameuses pailas, sorte de geyser d’où jailli en pleine nature de l’argile à plus de 106 
degrés centigrades. Durant la randonnée, au cœur de la faune et de la flore d’une grande diversité, vous 
pourrez rencontrer différents singes, des coatis, de petits agoutis, des iguanes et de nombreux oiseaux. 
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Déjeuner  
 
Retour à votre lodge  
 
Temps libre pour vous reposer, faire une promenade à pied à partir des sentiers de l’hôtel (ou une activité 
proposée en option depuis l’hôtel, en supplément) 
 
Dîner et nuit à l’hôtel 
 
JOUR 8 -                                                      RINCON DE LA VIEJA / PUNTARENAS / PLAYA TAMBOR   

(env. 3h30 de route  + 1h15 de ferry) 
 
Petit déjeuner 
 
Départ matinal en direction du Pacifique vers Puntarenas 
 
Arrivée à l’embarcadère, où vous prendrez le ferry pour traverser le golfe de Nicoya et poursuivre par la 
route jusqu’à la plage de Tambor.   
 
 Dégustation de 3 rhums offerte sur le ferry  

 
Ce golfe est la mer la plus profonde dans les terres du Costa Rica entre les provinces de Guanacaste et 
Puntarenas. C´est une baie avec de nombreuses îles, comme l´ile Chira, San Lucas, Tortuga, entre autres, 
qui forment un paysage paradisiaque depuis les plages du Pacifique au coucher du soleil.  
 
Installation à l’hôtel en Formule All Inclusive pour 3 nuits consécutives et déjeuner tardif 
 
Fin de journée libre pour profiter des joies de la plage ou des aménagements de l’hôtel. 
 
Dîner et nuit à l’hôtel 
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JOURS 9 & 10                             TAMBOR 
 
Journées entièrement libres – formule ALL INCLUSIVE 
 

En Option : +72€/pers – EXPERIENCE BIOLUMINESCENCE 
Vers 17h, départ en canoé* depuis la plage de l’hôtel en direction de I’île de Tortuga, où vous 
trouverez une belle plage de sable blanc qui fait partie de l’«Area de pesca responsable ». La distance à 
parcourir est de 5 km, et il vous faudra environ 20 minutes pour pagayer jusqu’à la plage. *Ceux 
qui le souhaitent pourront réaliser la traversée en bateau (+10$/pers payable sur place - répartition sur 
place avec le guide) 

   
Une fois sur la plage, vous pourrez vous reposer et admirer le coucher de soleil. Lorsque la nuit arrive, on 
peut observer le phénomène de bioluminescence, produit par des organismes qui réagissent au 
mouvement. Vous ferez cette expérience directement dans l’eau pour profiter du halo de lumière créé autour 
de votre corps en mouvement lorsque vous flottez. Avec vos masques de plongée vous pourrez voir sous 
l’eau les belles lumières naturelles de couleur néon. 
  
Retour à votre hôtel en début de soirée 
 
JOUR 11 –                                                      TAMBOR / JOSE (1h15 de ferry + 2 h)  LYON 
 
Petit déjeuner 
 
Transfert à l’embarcadère de Paquera et traversée retour en ferry vers Puntarenas 
 
Route en direction de San José et arrêt dans le petit village artisanal de Sarchí 

 
C’est ici qu’est fabriquée la fameuse charrette colorée, 
emblème du Costa Rica, qui servait jadis au transport du café et 
des fruits vers les ports d’exportation maritime. La charrette est 
assortie au joug des bœufs et est devenue un objet de 
décoration aux multiples facettes. 
 
Déjeuner  
 
 
 

 
Selon les horaires de vol, transfert à l’aéroport  
 
Envol vers la France sur vols réguliers (1 escale) 
 
 
JOUR 12 –                             LYON 
 
Arrivée en France 
 
 
En raison des impératifs locaux, le programme peut être modifié. Les noms des restaurants sont donnés à titre indicatif 

et peuvent être modifiés. Nous vous garantissons de respecter, dans la mesure du possible, l’intégralité des visites 
prévues. 
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NOTRE SELECTION HOTELIERE  

(ou similaire selon disponibilité à la réservation) 
 

BARCELO PALACIO – SAN JOSE      https://www.barcelo.com/fr 

   
 

 
TURTLE BEACH LODGE – TORTUGUERO                https://www.turtlebeachlodge.com/ 

   
 

   

 

PARAISO – ARENAL                                                            https://wwwarenalparaisoresort.com/  
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CANYON LODGE - RINCON DE LA VIEJA   www.thecanyonlodge.com  

    

     

BARCELO TAMBOR    https://www.barcelo.com/fr-fr/barcelo-tambor/ 

   
 

    
Doté d'une piscine extérieure, le Barceló Tambor est situé sur la plage de sable volcanique de Tambor. Il 
offre des vues spectaculaires sur la baie de Bahía Ballena d'un côté et les collines luxuriantes de l'autre. 
Revêtues de carrelage, les chambres du Barceló Tambor présentent une décoration élégante. Toutes 
possèdent un balcon ou une terrasse offrant une vue sur la mer ou le jardin. Leur salle de bains privative est 
munie d'un sèche-cheveux. 
Le Barceló Tambor possède 4 restaurants, dont le restaurant japonais Miyako et l'El Tucan, servant un petit-
déjeuner buffet, le déjeuner et le dîner. Vous pourrez aussi profiter du bar de la piscine, ainsi que 
d'animations et de concerts en soirée. Vous pourrez pratiquer une grande variété d'activités de plein air, 
notamment le golf au Los Delfines Golf & Country Club, situé à seulement 2 km. Vous découvrirez aussi sur 
place un parc écologique. 
Pour les amateurs de sport, outre les activités aquatiques (kayak et plongée), l’hôtel dispose de 3 courts de 
tennis éclairés, d’une salle de sport, d’un minigolf, de 2 terrains de basket-ball, d’équipements d’aquagym, 
de terrains de beach-volley, de tables de ping-pong, etc. 
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CONDITIONS TARIFAIRES 2025  
CIRCUIT DE 12 JOURS / 10 NUITS D’HOTELS 

PASSEPORT OBLIGATOIRE 
COSTA RICA 

Inscription jusqu’au 15 janvier 2025 

STATUT ADULTE CHAMBRE 
INDIVIDUELLE 

Extérieur 2 720,00 € 510,00 € 
Retraité 2 670,00 € 510,00 € 
QF1 2 370,00 € 510,00 € 
QF2 2 420,00 € 510,00 € 
QF3 2 470,00 € 510,00 € 

 
 

SERVICES COMPRIS 
Transports 

Le transport aérien Lyon / San José / Lyon sur vols réguliers Air France via Paris ou IBERIA via 
Madrid (selon disponibilité dans la bonne classe tarifaire au moment de la réservation des vols) - enveloppe 
aérienne estimée à 930 € TTC 
Tous les transferts en autocar privé climatisé adapté à la taille du groupe (capacité 42 sièges client) 
La surcharge carburant (bloquée à la réservation des vols – non révisable ensuite) 
Les taxes aéroports (révisables jusqu’à J-21) 
 

Hébergement & repas 
L’hébergement en hôtels et lodges de 1ère catégorie et catégorie sup, base chambre double/twin  
La pension complète (du dîner du J1 au déjeuner du J11) avec :  

Eau clarifiée ou jus à base de fruits frais, à discrétion, lors des repas 
Un verre de bienvenue dans chaque hôtel 
La formule All Incluse à l’hôtel de plage 

 

Visites & excursions 
Toutes les excursions mentionnées au programme 
Tous les frais d’entrées incluant : 

Tour panoramique de San José avec arrêt au marché central 
Visite du Parc National de Tortuguero  
Visite des principaux volcans : Arenal, Rincon de la Vieja  
Tour chocolat dans la réserve de La Tirimbina 
Balade sur les ponts suspendus de l’Arenal  
Visite d’une ferme écologique, rencontre et déjeuner dans la famille 
Visite du Parc National de Tenorio jusqu’au Rio Céleste 
2 journées et ½ de détente en bord de mer 

 

Les Services Belle Planète 
La remise d’un carnet de voyage + un guide touristique sur la destination 
Les services d’un guide accompagnateur professionnel parlant français expérimenté 
Le port des bagages dans les hôtels et les aéroports 
Les taxes connues à ce jour et services hôteliers 
Les assurances assistance médicale et rapatriement (motif covid 19 compris) 
Les assurances annulation bagages interruption de séjour (motif covid 19 compris) 
La garantie APST (garantie totale des fonds déposés) 
 
 
 
 

 



BELLE PLANETE 
 

16/12/2024 
 

SERVICES NON COMPRIS 
 
Les boissons non mentionnées 
Les pourboires Guide et Chauffeur à titre indicatif : chauffeur 3$/jour (environ 3€/jour) - guide 5$/jour 
(environ 5€/jour), par personne. 
 
 

SELECTION HOTELIERE (selon disponibilité à la réservation) 
 

San José : Barcelo Palacio / Tortuguero : Turtle Beach lodge / Arenal : Paraiso / Rincon de la Vieja : Canyon 
Lodge / Tambor : Barcelo Tambor 

 
PLAN DE VOL A CE JOUR (à reconfirmer) 

 

 
 

 
Jour Routing Horaires 

Aller 
 

LYON ROISSY CDG  10h25 – 11h35 

ROISSY CDG  SAN JOSE 13h10 – 15h50 

Retour  
 

SAN JOSE ROISSY CDG 20h05 – 13h30 le lendemain  

ROISSY CDG   LYON 16h45 – 17h55 

 
 

 
Jour Routing Horaires 

Aller 
 

LYON MADRID 7h00 – 8h55 

MADRID SAN JOSE 13h30 – 15h50 

Retour  
 

SAN JOSE MADRID 17h15 / 10h45 le lendemain  

MADRID  LYON 18h30 / 20h20 
 
 
 
 

FORMALITES A CE JOUR 
 
Présenter un passeport électronique français valable au moins 6 mois après la date de 
retour  
 


